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Zabawy edukacyjne
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EDUKACJA PRZEZ ZABAWE

Analiza zapiséw Podstawy Programowej Edukacji Wczesnoszkolnej potwierdza, ze nauka
przez zabawe ma swoje uzasadnienie w ksztalceniu dzieci mtodszych. W zabawie dziecko moze roz-
wija¢ predyspozycje i zdolnosci poznawcze' umozliwiajagce mu rozumienie otaczajacego $wiata, do-
skonali¢ procesy wielozmystowego poznawania, ale takze rozwija¢ takie cechy osobowosci, ktére beda
konieczne do aktywnego i etycznego funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Zabawa zapewnia dziecku bezpieczne i przyjazne warunki do uczenia si¢ w trakcie i poprzez
zabawe. W zabawach edukacyjnych z powodzeniem mozna korelowaé tresci nauczania z réznych
edukacji, a co najwazniejsze w zabawie odzwierciedla si¢ sens ksztalcenia zintegrowanego, buduja-
cego w umysle dziecka calo$ciowy obraz §wiata. Zabawy dydaktyczne, ktore organizuje nauczyciel
dostosowujac je do mozliwosci psychofizycznych dzieci, zachgcajg dzieci do wysitku intelektualnego,
¢wicza funkcje umysltowe, rozwijajg predyspozycje i uzdolnienia. Réwnoczesnie wyrabiaja dyscypling
i wytrwalo$¢, ucza postgpowania zgodnego z przyjetymi zasadami i regutami oraz pobudzaja do wy-
razania swoich mysli, emocji i uczu¢®. Poprzez zabawe dziecko przezywa emocje i uczy si¢ nad nimi
panowat, zaspokaja ona jego potrzeby i pragnienia w przyjemny sposob. Im zabawy sg réznorodniej-
sze i bogatsze w tres¢, tym korzystniej oddzialuja na cala osobowos¢ dziecka. Zabawa pozwala pozna-
wac $wiat poprzez nasladowanie, probowanie, eksplorowanie i konstruowanie® - dziecko postawione
w roli badacza* otaczajacego $wiata ma satysfakcje i zadowolenie z obserwowania i eksperymentowa-
nia, przez co uczy si¢ przewidywania skutkow, kierowania swoimi czynno$ciami, wykorzystuje rekwi-
zyty, symbole, przedmioty nadajac im konkretne funkgje.

W zabawie integruja sie procesy ksztalcenia i wychowania, dlatego pelni ona funkcje stymulu-
jaca i wspomagajacg aktywno$¢ intelektualng, ruchows, emocjonalng, moralng i spoteczng. Kontakty
interpersonalne w zabawie przyczyniajg si¢ do przyswajanie norm spoteczno-moralnych, ucza zgod-
nego wspoldziatania i wspotpracy w sytuacjach praktycznych i zadaniowych, dlatego walory edukacji
z wykorzystaniem pedagogiki zabawy trudno przeceni¢, szczegdlnie w klasie I, do ktdrej uczeszczaja
takze dzieci 6-letnie.

W przykladowych opisach zabaw dla dzieci z klasy I zaplanowano rézne moduty, wéréd nich
zabawy z chustg animacyjna, lini¢ czasu, wspdlne rysowanie, stacje zadaniowe i grupy zadaniowe.
Oproécz tego mape mentalna’ i zabawy z wykorzystaniem dramy®.

Warto takze podkresli¢, ze zabawa moze by¢ pomocna nauczycielowi w diagnozowaniu po-
trzeb dzieci, ich predyspozycji i zdolnosci. W zabawie bowiem dziecko odzwierciedla swojg wiedze
o $wiecie, faczy w niej takze elementy fantazji, wyobrazni i realizmu, dajac tym samym wglad w pro-
cesy poznawcze i myslowe dziecka.
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Zabawa nalezy do podstawowej aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym, ale w mlodszym
wieku szkolnym dzieci nadal lubig si¢ bawi¢, chociaz z biegiem lat przestaje ona by¢ dominujaca for-
ma ich aktywnos$ci. Tematyka zabaw i ich charakter zmieniajg si¢ — dzieci szkolne ukierunkowuja
zabawe na cel, interesuja sie jej rezultatem i wynikiem. Te zasadniczg zmiane rozwojowa z powodze-
niem moga wykorzystywa¢ nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej wprowadzajac w toku zaje¢ zinte-
growanych zabawy edukacyjne. Uatrakcyjnia one zajecia szkolne i rozbudza zainteresowanie tematyka
nauczania. Udzial uczniéw w zabawach dydaktycznych, ich aktywne zaangazowanie i przezywanie to
nabywanie, poglebianie i utrwalanie wiedzy oraz umiej¢tnosci zgodnie z réznymi drogami i strate-
giami nauczania, ktére przektadaja si¢ na wyzsze osiagnigcia i efekty edukacyjne uczniow, dlatego na
I etapie szkoly podstawowej warto wykorzystywac zabawy w procesie dydaktyczno-wychowawczym’.

7 Z. Zactona, Teoretyczne rozwazania o zabawie dzieci mtodszych, [w:] Z. Zactona (red.), O dziecigcej zabawie i zabaw-
kach, Wydawnictwo Naukowe PWSZ, Nowy Sacz 2012, s. 13.
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Modut: Grupy zadaniowe

Cele ogolne:

» wspomaganie rozwoju umystowego

« rozbudzanie zainteresowania otaczajacym $wiatem

« rozwijanie zdolnosci poznawczych

« doskonalenie proceséw poznawczych i operacji logicznych

» wdrazanie do myslenia przyczynowo-skutkowego

» wdrazanie do celowej aktywnosci edukacyjnej

« rozbudzanie pozytywnej motywacji do uczenia si¢

» wdrazanie do wspoétpracy w grupie i respektowania norm grupowych
« rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢ w praktycznych sytuacjach zadaniowych
» poznawanie siebie i wyrabianie §wiadomosci swoich mocny stron

« ksztaltowanie postaw spotecznych, kreatywnych, moralnych

Cele operacyjne:

Uczen:

o wie, jak korzysta¢ z komputera, aby nie szkodzi¢ swojemu zdrowiu

o porzadkuje wiadomosci na temat zagrozen dla czlowieka ze strony zwierzat i roélin oraz zachowa-
nia si¢ w sytuacjach niebezpieczenstwa

o systematyzuje wiadomosci o pozytku roslin i zwierzat dla czlowieka

« utrwala wiadomosci o segregowaniu $mieci

« rozumie, kiedy w sytuacjach zyciowych potrzebne sg umiejetnosci obliczenn matematycznych

o korzysta z réznych zrédel informacji i pomocy dydaktycznych

o utrwala wiadomosci o ksigzkach

o stucha tego, co mowia rowiesnicy i nauczyciel

« zgodnie wspolpracuje w grupie

« komunikuje sie z innymi w sposéb kulturalny

o ksztaltuje postawe aktywnosci poznawczej i $wiadomos¢ przydatnosci wiedzy szkolnej w sytuacjach
praktycznych
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Przygotowanie na sali 4 stanowisk do pracy w grupach 3-4-osobowych. Uczestnicy w poszczegolnych grupach najpierw
samodzielnie zastanawiaja sie, a nastepie w swoim zespole méwia o swoich propozycjach, pomystach. Na arkuszu papieru
formatu A3, notuja, np. w formie rysunku, symbolu, litery lub cyfry wszystkie swoje pomysty. Po zanotowaniu, przygoto-
waniu materialu do prezentacji dzielg si¢ swoimi wnioskami na forum calej grupy.

maja do dyspozycji ilustracje tematyczne.
Wszystkie grupy odpowiadajg na te same
pytania:

a) Jakie sa zagrozenia w lesie? (niebez-
pieczne i chore zwierzeta)

b) Jak nalezy oszczedzaé wode?

¢) W jakim celu nalezy segregowac $mieci?
d) Do czego potrzebne sa czlowiekowi
zwierzeta?

e) Jaki pozytek majq ludzie z roslin?

1. »Komputer” Wszystkie grupy otrzymuja to samo za- | Kazda grupa analizuje inne zagadnienia.
danie. Zadaniem kazdej grupy jest odpo- | Jednak stanowi ono fragment cato$ci pro-
wiedZ na pytanie: Co moze si¢ sta¢, jesli | blemu.
diugo bedziemy korzysta¢ z komputera/ | 1. Jakie zagrozenia dla nas niesie dlugie
tableta? korzystanie z komputera/tableta?

Grupa 1. Oczy — moga ucierpiec?

Grupa 2. Kregostup — moze ucierpiec?
Grupa 3. Oceny w szkole — moga by¢ niz-
sze?

Grupa 4. Czas spedzony z rodzing/ réwie-
$nikami — moze go by¢ mniej?

2. »Przyroda” Uczniowie w poszczegolnych grupach | 1. Jakie sg zagrozenia w lesie/polu/na tace

i jak nalezy sie zachowac w czasie przeby-
wania w takich miejscach?

Grupal. Zwierzeta - kiedy i jakie s3 nie-
bezpieczne?

Grupa 2. Owoce - kiedy i jakich nie nale-

zy spozywac?

Grupa 3. Grzyby - kiedy i jakich nie na-
lezy spozywac?

Grupa 4. Roéliny - kiedy i jakich nie na-
lezy spozywac?

2. W jakim celu segreguje sie $mieci?
Grupa 1. Papierowe,

Grupa 2. Plastykowe,

Grupa 3. Metalowe,

Grupa 4. Szklane.

3. Jak nalezy zachowa¢ si¢ w czasie nie-
bezpiecznych sytuacji?

Grupa 1. Burza,

Grupa 2. Powodz,

Grupa 3. Pozar,

Grupa 4. Traba powietrzna,

4. W czym przyroda jest nam potrzebna?
Grupa 1. Jaki pozytek przynosza nam le-
$ne/polne zwierzeta?

Grupa 2. Jaki pozytek maja dla nas zwie-
rzeta w domu/zagrodzie?

Grupa 3. Jaki pozytek przynosza nam ro-
$liny le$ne/polne?

Grupa 4. Do czego potrzebne s3 nam ro-
$liny w ogrodzie, sadzie?
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albumoéw, encyklopedii, stownikéw. Za-
daniem uczestnikow kazdej grupy jest
odpowiedzie¢ na pytanie:

a) Co jest potrzebne, aby powstala ksigzka?
b) Jakie mamy rodzaje ksigzek?

¢) Jak nalezy dba¢ o ksiazki?

d) Gdzie jest duzo ksiazek?
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3. »Matematyka” Uczniowie w poszczegolnych grupach | Uczniowie w poszczegélnych grupach
zastanawiajg si¢ i szukaja odpowiedzi na | zastanawiajg sie, w jakim celu uczymy si¢
pytania, po co nam umiejetno$¢: matematyki?
a) dodawania i odejmowania, Po co nam umiejetnoséé:
b) wazenia, Grupa 1. Dodawania i odejmowania,
) mierzenia, Grupa 2. Mierzenia dlugosci,
d) odczytywania czasu. Grupa 3. Obliczania ci¢zaru,

Grupa 4. Obliczania czasu.
4. »Ksiazka” Uczniowie otrzymuja zestaw ilustracji, | Kazda grupa otrzymuje inne zadanie

zwigzane z tematyka ksigzki. Wnioski
z poszczegdlnych grup stanowi¢ beda od-
powiedz na pytanie: ,,Co to jest ksigzka?”
Grupa 1. Jakie sg rodzaje ksigzek?

Grupa 2. Skad wiesz, ze to ksigzka?
Grupa 3. Jak nalezy dba¢ o ksigzke?
Grupa 4. Jak wygladata dawniej, jak teraz,
a jak za 100 lat moze wyglada¢ ksigzka?
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